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 КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКОЇ ОСВІТ 

ПЕРЕДМОВА 

 

Навчальний посібник з сольфеджіо «СПІВАЄМО НА УРОКАХ  

СОЛЬФЕДЖІО» пропонується учням старших класів мистецьких шкіл.  

Читання нот з листа, як і всі форми роботи на уроках сольфеджіо, тісно 

пов’язані між  собою і допомагають одна одній вирішувати різні проблеми і 

задачі, які виникають при опануванні предмету. Однією з головних цілей, 

поставлених у цьому посібнику, є напрацювання мелодичних і ритмічних 

навичок та вміння їх почути і застосувати при написанні музичного диктанту. 

В 5–8 класах проводиться велика робота по напрацюванню необхідних 

навичок читання з листа одноголосся. Ця форма роботи є дуже важливою і 

потребує постійного тренування (саме слово «сольфеджіо» означає спів з 

називанням нот).  

Сольфеджування – одна з провідних форм роботи в курсі сольфеджіо. 

Головним завданням сольфеджування є розвиток музичних здібностей учнів у 

процесі виконання мелодій, виховання музичного слуху, усвідомлення ними 

метро-ритмічної організації звуків та ладових взаємозв’язків, розвиток 

музичної пам’яті, відчуття жанрів та стилів. 

Читання нот з листа передбачає здатність учнів співати по нотах 

незнайому мелодію. Таке вміння може сформуватись тільки на основі 

музично-слухового досвіду. Саме він набувається у виконавській практиці. 

Сольфеджування дуже важливе і потребує постійного тренування і 

вдосконалення. Для грамотного сольфеджування необхідно: 

- розуміти метро-ритмічну організацію звуків; 

- бачити, розуміти і уявляти звучання мелодії; 

- відчувати тональність, утримувати стрій, орієнтуватись у ступенях 

тональності; 

- володіти своїм голосом без підтримки інструменту. 

До збірки увійшли народні, класичні, авторські та сучасні мелодії. 

Запропонований посібник,  крім навчальної, виконує і естетичну функцію. А 

саме: в процесі навчання залучити учнів до світу української пісні, фольклору, 



щоб збагатити їх слух і пам’ять, закласти основи розуміння ними особливостей 

та високої художньої цінності української народнопісенної творчості, сприяти 

формуванню у них музичного мислення на інтонаційній основі українського 

музичного фольклору, а також національної самосвідомості на засадах 

культурних традицій українського народу. 

Посібник складається з 14 розділів, кожен з яких сприяє засвоєнню 

музично-теоретичного матеріалу, його слуховому усвідомленню, формуванню 

вокально-інтонаційних умінь та навичок. 

Велике значення для читання нот з листа має естетичний бік підібраного 

прикладу, його виразність, художня цікавість. Чим краща мелодія, тим легше 

і приємніше дитині слухати своє виконання. Важливою є логічна ясність 

мелодії. Це полегшує її виконання і розуміння. 

При підготовці до співу мелодій необхідно нагадати учням про такий 

важливий момент (чинник) як своєчасну і грамотну зміну дихання під час 

виконання мелодії. Для цього в прикладах поставлені цезури. 

Дуже важливим є виконання мелодій в темпі, який передбачив 

композитор. Від цього залежить сенс даної мелодії, її образний зміст. 

Музичний матеріал збірки також може використовуватись для творчих 

завдань, підбору акомпанементу та музичного диктанту. 

Маємо надію, що цей посібник допоможе викладачам-теоретикам 

мистецьких шкіл. 

 

 

З повагою, 

С.Казакова, О.Мякота, Е.Барикіна 

 

 

 

 

 

 



Рухливо

 

 

Стримано

 

 

Allegretto

 

™
™

™
™

 

1. 2.

Moderato

™
™

 

 

Con anima

 

2

4

3

4

4

4

4

4

4

4

&
b     1

Ритмічна група q. jq

В.Фліс.Я.Якубяк.Вправа

&
b

&

# ≤

     2

В.Фліс.Я.Якубяк.Вправа

&

# ≤

&
b

b

b

≤

    3

В.Моцарт. Дует для двох скрипок 10

&
b

b

b

≤

&
b

≤ ≤

4

Українсьа народна пісня

"Зоре моя, вечірняя"

&
b

≤

&
b

b

b
b

≤ ≤

5

П.Майборода. "Пісня про рідну землю"

&
b

œ ™ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ ™ ‰ œ ™ œ œ

œ œ œ
œ

œ œ œ
œ œ

œ ™ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ ™

‰ œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ ™ œ œ œ ™
œ

j

œ œ œ œ ™
œ œ ˙

œ

œ ™ œ œ œ
œ œ ™ œ œ œ

œ ˙ œ œ ˙

Œ

˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™ œ

j

œ
œ œ œ ™ œ œ œ

j ‰ Œ

˙ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ ™
œ

œ œ œ
œ ™ œ

œ ™ œ ˙ œ

Œ

œ ™
œ

j œ œ œ œ ™
œ œ œ

œ œ ™ œ

j

œ œ
œ œ œ ™

œ#

j

˙

œ
œ

˙

œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ

œ

œ œ œ œ œ œ œ
œ

˙

œ

œ œ ™
œ œ œ œ

œ œ ˙ œ

œ œ
œ ™

œ œ œ œ
œ œ ˙

œ œ œ ™
œ œ ™

œ

J

œ œ
œ œ

˙ ‰ œ

J

œ œ
œ œ œ

œ ™ œ œ œ
˙



 

Andante

 

 

Allegro

 

Con moto

 

 

Співуче

™
™

 

 

Allegretto

 

3

4

2

4

2

4

2

4

4

4

&
b

≤

6

Й.Бах. "Арія"

&
b

≤

&

≤

7

Й.Брамс. Угорський танок  5

&
b

b

b
b

≤

8

Українська народна пісня "Діду, діду"

&
b

b

b
b

≤

&
b

b

b

≤

9

Українська народна пісня "Над ланами сонце сходить"

&
b

b

b

≤

&
b

b
10

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&
b

b
≤

œ œ œ
œ ™ œ œœ œ œ œ

œ
œ œ œ

œ
œ œ œ

œ ™ œ œ

œ œ
˙ ˙ ™

œ œ œ ˙
œ

œ œ œ œ œ ˙# ™
œ

œ#
œ

œ ™ œ œ œ
œ

œ œ# ˙ ™

œ ™
œ

j
œ ™

œ

j

œ# ™ œœ ˙
œ ™ œ œ

˙ œ œ œ œ œ ™
œ

˙

œ ™ œ œ œ ™ œœ œ ™ œœ
˙ œ œ œ œ

œ

œ

œœœ
œ

œ œœœ
œ

œn œœœ œ
œn

œ
œ œ

œ ™ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ ™

œ
œ œ œ œ œ ˙ œ

Œ

œ
œ

œ ™
œœ œ

œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ

œ œ œ
˙ œ

Œ

Ó ‰
œ

j
œ

œ œ ™
œ

j

œ ™
œ œ ˙

‰
œ

J
œ

œ
œ ™

œ

j

œ# ™
œ œ ˙#

‰

œ

j

œ œ

˙ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ

J

œ œ

J

œ

J

œ œ

j

œ#
œ

œ œ œ ˙



™
™

™
™

 

1. 2.

Allegro

 

Жартівливо

 

 

Швидко

 

Allegro

 

Maestoso

 

 

Рухливо

 

2

4

2

4

2

4

2

4

4

4

3

8

&
b

b

b

≤

11

Синкопа

Українська народна пісня

"Ой, Марічко, чичері"

&

#
#

#
#

≤ ≤

12

Українська народна пісня

"Ой, чорна я си чорна"

&

#
#

#
#

≤

&
b

b

b

≤

13

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&
14

М.Вериківський "Наймичка" ІІд.

&

#
#

#
#

15

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&

#
#

#
#

&
b

≤ ≤

16

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&
b

≤

œ œ
œ œ

œ

J

œ
œ

j
œ œ œn

œ œ œ œ œ
œ œ œ

j

œ
œ

j

œ œ œ œ œ

œ

œ œ

œ

j œ œ

j

œ œ œ ˙
œ

j œ œ

j

œ œ œ ˙

œ

j

œ œ

j

œ œ œ œ

j

œ œ

j

œ œ œ
œ

j
œ œ

j

œ œ œ œ

Œ

œ

J
œ œ œ œ

j

œ œœ œ
œ œ

œ œ ™ œ œ
œ

œ

J
œ œ œ œ

J
œ œ œ œ

œ œ œ œ ™
‰

œ

j
œ œ

J

œœœœœ

j

‰ œ

J

œ œœ
œ œœ

œ

J
‰

œ

j
œ œ

J

œœœœœ

j

‰ œœœ œ œœ œ œ

j

‰

œ

j ‰
œ

j
‰

œ
œ œ œ

œ œ œ

j

‰
œ

j
‰

œ
≈

œ œ œ

œœ œœ œœœœœœ œœœ œ œ

j
‰

œ
Œ

œ
œ

œ ˙

Ó

œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ
œ œ

j
œ

œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ

œ œ œœ œ œ œ œ
œ# œ ™



 

Стримано

 

 

Швидко

 

Allegro

 

 

Con moto

 

 

 

Урочисто

4

4

2

4

2

4

3

4

2

4

&

# ≤
≤

17

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&

#
≤ ≤

&

# ≤

18

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&
19

М.Клімов. Сольфеджіо

&

Е.Гріг. Вальс

&
b

b

b

≤ ≤

20

&
b

b

b

≤

&
b

b

b

≤ ≤

&
21

М.Глінка. "Руслан і Людмила"

œ

j œ œ

J œ

j œ ™

œ

j œ œ

J

œ

J
œ ™

œ œ œ#
œ

œn œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ#
œ œ

œ œ œ œ œ œ
œ# ˙

œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ

j œ œ

J

œ

J
œ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ œ

œ œ
œ œ œ

œ

œ

œ

‰ œ

j

œ œ
‰

œ

j

œ œ
œ

Œ
œ

œ ‰ œ

J

œ œ
‰

œ

j

œ
œ œ

Œ œ
œ œ

‰ œ

J

œ œ
œ

œ œ
‰

œ

J

œ œ œ œ œ ‰
œ

J
œ œ œ

‰
œ

J

˙

˙ œ œ ™ œ

j

œ ˙
œ

˙ ™
˙ œ œ ™

œ

j

œ
˙ ™

œ ™ œ

j

œ
œ œ œ

œ
œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œ
œ

œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

˙ ™ ˙ ™

˙ œ œ œ
œ ˙ œ

œ
œ

œ œ

j
‰

œ
œ

j ‰

œ ™
œ ˙

˙



 

Ballad

 

Рухливо

 

Ballad

 

 

В темпі маршу

 

 

Стримано

 

 

Con moto

 

2

4

2

4

3

4

4

4

4

4

2

4

&

#
#

#
#

≤

22

М.Глінка. "Пісня Вані"

&

#
#23

С.Овчаренко. Вправа

&
b

b

b

≤ ≤

24

С.Овчаренко. Вправа

&
b

b

b

≤

&

≤ ≤

25

С.Овчаренко. Вправа

&

≤

&
b

b
≤ ≤

26

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&
b

b
≤

&
b27

С.Овчаренко. Вправа

&
b

≤

œ œ œ œ
œ

œ œ
œ

œ œ œ œ
œ œ œ

œ

œ œ
˙

œœ œ

j
œ œ#

j

œn
‰

œ œ œ

j œ œb

J

œ ‰
œ

j œ

J
œ

œ

J

œ

J

œ
œ

j

œ

j
œ œ# œn œœœ

‰

œ

j
œ œn œ

j

œ
œ œ œ œ

j œ œ
œ#

j

˙ œn œn

œ

J

œ œ œ

J
œ

j
œ œ œ

j

œ ™ œn œn ™
œ

J
˙ ™

œ œ ™
œ œ

œ œ
œ

œ ™
œ# œ

œ œ œ œ ™ œ# œ

œ œ œ œ ™
œ ˙

œ

j
œ

œ œ œb

j

œ

j
œ

œ
œ

œ

j

œ#
œ

œ
œ œ ™

œ

J

w

œ

J

œ œ œ

œ

j

œ

œ œ œ œ

œ
œ

J

œ œ œ œ

J

œ œ œ œ#
˙

œ

j

œ œ
œ# œ

j

œ

j

œ# œ œ œ

J

œ œ œ
œ œ

œ#
‰ œ œ

j

˙

œ

j

œ
œ

‰ œ

J

œ œ œ œ œ
œ#

‰ œ

j

œ œ œ œ

œ

j
œ# œ

J

œ

œ œ œ œ

j

œ#
œ

j

œ

‰



 

Співуче

 

 

Жартівливо

 

Con moto

 

 

Повільно

 

 

Allegro

 

3

4

2

4

6

8

3

4

2

4

&

#
#

#
#

≤ ≤

28

Домінантовий септакорд та його обернення

Українська народна пісня

&

#
#

#
#

≤ ≤

&

#
#

#
#

≤

29

Українська народна пісня

"Ой, од корчми"

&
b

b
≤

≤
30

В.Моцарт."Дон Жуан"

&
b

b
≤

&

#
3 3 3

31

Українська народна пісня

&

# ≤3

&

#
≤

32

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&

#

œ
œ

œ
œ œ œ# œ

œ
œ#

œ ™
œ

j

œ œ

Œ

œ œ
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ#
œ

œ ™

œ

j
œ œ

œ
œ

œ
œ œ

œ
œ

œ
œ

œ
œ

œ œœœœœ œœœœœ
œ

œ œ œ œ œ œ œ

œ œœœœœ

œ

j
œ œ

J

œ œ œ œ
œ

J
œ

œ

j
œ œ

J

œ œ œ œ
œ

j

œ œ

j

œ œ

J

œ œ œ œ
œ

J
œ

œ

j
œ

œ

J

œ œ œ œ ‰ Œ

œ œ œ

œ ™
œ

j

œ
œ#

œ

œ Œ
œ œ œ

œ ™
œ

j

œ ™
œ#

œ

Œ

œ
œ

œ ™
œ œ œ œ œ œ œ œ œ# ™

œ
œ ™

œ

j
œ œ

Œ

œ

œ
œ

j
‰

œ

œ
œ

j
‰

œ œ
œ

œ œ œ œ œ œ
œ

œ œ

œ
œ

j
‰

œ œ

œ
œ

j
‰

œ
œ

œ œ œ œ œ œ
œ

j
‰



™
™

™
™

 

1. 2.

Рухливо

 

 

В темпі маршу

 

 

Повільно

 

 

Стримано

 

 

Стримано

™
™

 

2

4

4

4

2

4

3

4

4

4

&
b

3 3

33

Ютланська пісня

&
b

3

3

3

3

3 3

&

#
#

≤

34

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&

#
#

≤

&
b35

Чеська пісня

&
b

&

#
#

# ≤ ≤

36

В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&

#
#

# ≤

&

#
#

≤

37

Українська народна пісня

"Віють вітри, віють буйні"

&

#
#

≤

œ

j
œ

œ

œ
œ

œ
œ œ ™ œ

œ
œ œ

‰

œ

j
œ

‰ œ

j

œ œ œ
œ œ œ

œ œ œ
œ œ œ œ œ œ

œ œ œ œ œ
œ œ

j
‰

œ

j
œ ™ œ œ

œ
œ ™ œ œ

œ œ ™ œ
œ

œ œ
‰

œ ™ œ

j
œ œ œ

œ
˙ œ ™ œ

j

œ
œ œ

œ
œ

œ

Œ

œ ™ œ

j
œ œ# œ

œ ™ œ

j
œ œ# œ

œ ™
œ

j

œ
œ œ

œ
œ

˙

œ
œ œ

œ œ œ œ œ
œ

œ œ œ œ
œ

j ‰

œ#
œ œ

œ œ
œ œ œ

œ#
œ œ

œ œ ™ œ
œ

œ œ œ
œ œ

œ œ œ
œ œ œ

œ
œ

œ œ œ œ
œ œ

œ œ
œ

œ œ œ
œ œ

œ œ œ
œ œ# œ œ œ œ

œ œ
œ œ

œ
œ

œ
œ

j

‰

œ
œ œ œ œ œ

œ
œ

œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ

œ
œ

œ
Œ

œ ™ œ

j
œ œ œ œ ™ œ

j œ œ œ œ ™
œ#

j

œ œ œ œ ˙ œ

Œ



 

Рухлива

 

 

Стримано

 

 

Співуче

 

Ніжно

 

 

Швидко

 

2

4

4

4

3

8

3

8

2

4

&
b

≤

38

В.Фліс. Я.Якубяк. Вправа
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Ф.Мазас.Дует для двох скрипок  9
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Українська народна пісня

"Ніч яка місячна"
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Українська народна пісня

"Ой ти, дівчино, зарученая"
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Українська народна пісня

""Ой, дівчино-горлице"
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Жартівливо
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Не поспішаючи
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Жартівливо
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Українська народна пісня

"Нащо мені зачіпаєш"
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Л.Бетховен."Тірольська пісня"
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О.Афоніна. Вправа
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О.Афоніна. Вправа
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Ф.Шуберт."Мірошник і струмок"
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Спокійно

 

 

Швидко
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М.Лисенко. "Коза-дереза"
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Дж.Верді."Аїда" ІІд.
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В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа
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1. 2.

 

Помірно

 

Стримано

 

 

Рухливо
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Молдавська пісня
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Неаполітанська пісня
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Російська пісня
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Д.Кабалевський. Етюд
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Українська народна пісня

"Ідуть дні за днями"
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Рухливо

 

 

Стримано

 

 

Жваво, але не дуже
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Дуже повільно
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Е.Гріг.Соната для скрипки
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В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа
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Ф.Шопен. Мазурка  6
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Німецька пісня
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Українська народна пісня

"Яром, хлопці, яром"
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Спокійно

 

 

Рухливо

 

 

В темпі маршу
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Українська народна пісня

"Там, де Ятрань круто в'ється"
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Українська народна пісня

"Ой, на горі, горі"
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С.Овчарено. Вправа

&

#
#

#
#

#

≤
3

3 3 3 3

&
b

3 3

64
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С.Овчаренко. Вправа
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      Розмір 6/8

  
Латвійська народна пісня
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Англійська народна пісня
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Й.Гайдн.Симфонія соль мажор
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Я.Якубяк, В.Фліс. Вправа
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Ніжно
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Не поспішаючи
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В.Моцарт.Весняна пісня
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В-А.Моцарт "Дон Жуан" І д.
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Дж.Верді. "Травіата" ІІІ д.
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М.Римський-Корсаков. "Шехеразада"
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Граційно
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М.Римський-Корсаков. "Шехеразада"
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М.Глінка. "Іван Сусанін". Вальс
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В.-А.Моцарт.Соната для фортепіано
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В.Фліс. Я.Якубяк. Вправа
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В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа

&

≤

&
b

≤3 3 3

3

107

В.Фліс. Я.Якубяк.Вправа

&
b

≤3 3 3 3

&

#
#

≤ ≤ ≤

108
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Д.Дінкевич. Вправа
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Українська народна пісня "Прилетіла перепілонька"
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Українська народна пісня
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І.С.Бах. Інвенція
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Українська народна пісня

"Єсть на світі доля"
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Й.Гуммель. Алегретто
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В.Фліс.Я.Якубяк. Вправа
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Е.Бальсис.Концерт для скрипки з оркестром
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Т.Альбіноні. "Адажіо"

Ладова альтерація та хроматизм.
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Т.Хренніков. "Як соловей про троянду"
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