




Передмова 

             Технічний  розвиток - важлива складова гармонійного 

формування музиканта. З величезного розмаїття існуючої літератури 

кожен педагог обирає найбільш раціональний, на його думку, матеріал. 

             В даному збірнику, на основі власних практичних напрацювань, 

пропонується  один із варіантів доцільного   планування етюдного 

матеріалу. «100 перших кроків до майстерності» - збірник  для  скрипалів-

початківців. Етюди в ньому згруповані за видами техніки по принципу 

поступового ускладнення  в кожній групі. 

            Загалом в збірнику запропоновано етюди на вивчення  найбільш 

поширених  штрихів : деташе ( в різних частинах смичка),  легато на 

одній та різних струнах, мартле, підготовку до виконання  сотійє та 

спікато, поєднання  симетричних та несиметричних штрихів, 

використання елементів арпеджіо в етюдах, а також містить матеріал для 

роботи над хроматизмами,  переходами в позиції, з’єднанням струн,  

освоєнням  подвійних нот. Корисно поєднувати вивчення  етюдів на 

різні види техніки.  

              На фоні формування раціональних постановочних навичок слід 

систематично і послідовно виховувати в учня вміння видобувати 

красивий, якісний звук. Цій меті служитимуть етюди з розділу 

«ДЕТАШЕ». Їх вивчення спрямоване на розвиток вміння володіти як 

цілим смичком, так і його частинами. Розділ включає також комбінацію 

нот «легато-окремо», що допоможе учням отримати відчуття середини 

смичка, вміння розподіляти волос та слідкувати за рівністю звучання. 

                  В розділі  «НЕСИМЕТРИЧНІ  ШТРИХИ»  передбачається 

робота над доцільним розподілом смичка ( в залежності від тривалості 

та кількості  нот на один рух) та вмінням змінювати швидкість руху  

смичка. 

              Розділ «БІГЛІСТЬ, АРПЕДЖІАТО, ПІДГОТОВКА ДО 

ТРЕЛІ» включає етюди на виконання нот легато спочатку на одній, а 

потім і на всіх струнах. Крім плавного руху смичка та точного його 

розподілу, слід неодмінно вимагати від учнів затримки пальців лівої 

руки при з’єднанні струн та при виконанні трелеподібних 

послідовностей.   

                  В роботі над  ХРОМАТИЗМАМИ  слід домагатись від учня 

вільності пальця,що здійснює посування. Рух його має бути чіткий, але 

плавний і легкий. 

              Штрих  МАРТЛЕ  вимагає швидкого та легкого ведення смичка 

по струні з акцентом на початку та паузою між звуками. Його можна 



виконувати повільно (цілим смичком)  або швидко (верхньою 

половиною). Починати вивчення мартле слід з маркато. 

             Розділ  «ПЕРЕХОДИ В ПОЗИЦІЮ» знайомить учнів з третьою 

та другою позиціями, а потім з поєднанням виконання в різних позиціях. 

Слід стежити за звуженням відстані між пальцями при переході у вищі 

позиції, плавністю рухів руки та легким ковзанням пальців. 

           СТАКАТО слід починати вивчати відносно широким штрихом, 

поступово вкорочуючи його та прискорюючи темп. 

           Підготовку до  СОТІ ЙЄ варто починати з виконання короткого 

деташе середньою частиною смичка при вільності кистевого суглоба. В 

міру полегшення рухів правої руки та зміцнення вправності лівої, 

смичок  буде ледь підстрибувати. Сотійє та спікато спочатку грають 

«лежачим» смичком, а згодом натиск на тростину зменшують. 

            ПОДВІЙНІ  НОТИ  вимагають  рівномірного прилягання волосу 

до обох струн,  узгодження швидкості ведення смичка з силою 

натискання та підготовки пальців лівої руки.  

 

 

            В роботі над  нотним матеріалом також  передбачається штрихова та 

ритмічна варіативність, гра в різних частинах смичка (як деташе, так і 

маркато, мартле, пунктирних штрихів ). Це покращить сприйняття 

матеріалу  і сприятиме більшій художній виразності виконання. 

         Розуміння загальних закономірностей при освоєнні технічного 

матеріалу   повинно допомогти  учасникам педагогічного процесу  обирати 

найоптимальніші шляхи  подолання виконавських труднощів.         

           Поданий репертуарний збірник  може доповнити арсенал 

педагогічних засобів  в освоєнні технічних прийомів  та бути в пригоді 

викладачам по класу скрипки елементарного підрівня початкових 

мистецьких навчальних закладів, включаючи студії педпрактики  

музичних коледжів. 
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ДЕТАШЕ 

                                 1     Г. ФЕСЕНКО 

       2             К. РОДІОНОВ 
            Помірно 

             Стримано                      3              К. РОДІОНОВ 

       4             К. РОДІОНОВ 
             Помірно 
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                                                                                  5         РУХАЄМОСЬ ВВЕРХ  

     Помірно      6              К. РОДІОНОВ 

      7                   Н. БАКЛАНОВА 

Не поспішаючи 

     8               К. РОДІОНОВ
  Спокійно 

                      9                 К. РОДІОНОВ 

Помірно 
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       10             О. ЯНЬШИНОВ 
Рухливо 

               11          Н. БАКЛАНОВА 

У спокійному темпі 

        12         К. РОДІОНОВ 
          Спокійно 

13       М. КОРРЕТ
  Досить швидко 
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14         Н. БАКЛАНОВА 
Рішуче 

             15                М. ГАРЛИЦЬКИЙ 
Співучо 
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             16                              Д. АЛАР 

Помірно швидко 

17            О. ЯНЬШИНОВ 

18        Н. БАКЛАНОВА 
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19         Н. БАКЛАНОВА 
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20        Н. БАКЛАНОВА 
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21        Н. БАКЛАНОВА 
У помірному темпі 
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Штрихові  варіанти 
 
 
 
 
 

Помірно швидко 

22            Ф. ВОЛЬФАРТ 

Помірно 
23       О. СТАНКО 
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Доволі швидко 
24             Н. БАКЛАНОВА 
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НЕСИМЕТРИЧНІ ШТРИХИ 

Не поспішаючи 

26                      Ю. СУЛІМОВ 

Помірно 
25                      Т. ЗАХАР’ЇНА 
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Рішуче 

27                   Д. КОМПАНЬОЛІ 

Помірно 

28                         Д. ЛЕКГЕР 
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Помірно 

29                        Г. ДУЛОВ 

Помірно 

30                С. ЛУКАНЮК 
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32             А. КОМАРОВСЬКИЙ 

Швидко 

Прискорено 

31                         Ф. ВОЛЬФАРТ 
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                                                     33                        Ю. СУЛІМОВ 

Помірно 

БІГЛІСТЬ, АРПЕДЖІАТО, ПІДГОТОВКА ДО ТРЕЛІ 
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34              К. РОДІОНОВ 
Помірно 

            35                   Є. ГНЄСІНА-ВІТАЧЕК 
Помірно 

   36             А. КОМАРОВСЬКИЙ 
Помірно 

37         О. ЯНЬШИНОВ Жваво 
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Рухливо 
38             А. ГРИГОРЯН 

Рухливо та легко 
39     Ш. ДАНКЛЯ 
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                       40            Н. БАКЛАНОВА  

Помірно 
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 41           Є. ГНЄСІНА-ВІТАЧЕК 
Помірно 
 

Доволі швидко 
 
 
 

42                      А. КОМАРОВСЬКИЙ 

Помірно 

43           Ф. ВОЛЬФАРТ 
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Помірно швидко 

44          Ш. БЕРІО 



26 

 

Помірно 

45       Р. СІТТ 



27 

 

Швидко 

46         Г. КАЙЗЕР 
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Помірно швидко 

47       К. МОСТРАС 
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48             А. КОМАРОВСЬКИЙ 

Швидко 



30 

 

Стримано 

49     О. ТА М. ЯНЬШИНОВИ 
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Пожвавлено 

50         Ф. ВОЛЬФАРТ—А. ШПОНЕР 
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Жваво 

51           Н. БАКЛАНОВА 
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52             К. МОСТРАС 

Доволі швидко 
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53          О. ЯНШИНОВ 
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Швидко 

54               Ж. МАЗАС 
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   ХРОМАТИЗМИ 

55       Є. ГНЕСІНА-ВІТАЧЕК 
Помірно 

56       Є. ГНЕСІНА-ВІТАЧЕК 
Помірно 

Помірно 57              Т. ЗАХАР’ЇНА 

58                     Ф. ВОЛЬФАРТ 
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Пожвавлено 
59                 Д.ЛЕКГЕР 
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Пожвавлено 
60            Ф. ВОЛЬФАРТ 
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МАРТЛЕ 

61                          К. РОДІОНОВ 
Помірно 

62         Є. ГНЕСІНА-ВІТАЧЕК 

Помірно 

63           А. КОМАРОВСЬКИЙ 

Рішуче 
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64                         Г. ГАММЕЛЬ 
Помірно 

Повільно 
65        Д. ЛЕКГЕР 

Рішуче 
66            Ф. ВОЛЬФАРТ 
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Швидко 
67       К. ТАХТАДЖІЄВ 
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ПЕРЕХОДИ 

Помірно співуче 

68             Ю. СУЛІМОВ 
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Рішуче 69          А. КОМАРОВСЬКИЙ 

Помірно 70          А. КОМАРОВСЬКИЙ 
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Помірно 

71          А. КОМАРОВСЬКИЙ 

З рухом 

72          А. КОМАРОВСЬКИЙ 
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Помірно 
73                     М. ГАРЛИЦЬКИЙ 
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Пожвавлено 

74             А. КОМАРОВСЬКИЙ 
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СТАКАТО ТА ПОЄДНАННЯ РІЗНИХ ШТРИХІВ 

Дуже повільно 
75            Ф. ВОЛЬФАРТ 

Пожвавлено 

76                  Г. КАЙЗЕР 



51 
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Швидко та рішуче 

77                    П. ЕССЕК 



53 

 

Пожвавлено 

78          Г. КАЙЗЕР 



54 

 

Жваво 
79              П. ШОЛЬЦ 

Дуже швидко 

80    А. КОМАРОВСЬКИЙ 
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Швидко 

81           Г. КАЙЗЕР 
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Повільно 

82                         Ф. РІС 
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Повільно 

83                 П. ЕССЕК 
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84     М. ГАРЛИЦЬКИЙ 

    ПОДВІЙНІ НОТИ 
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85     М. ГАРЛИЦЬКИЙ 

86     М. ГАРЛИЦЬКИЙ 

87     М. ГАРЛИЦЬКИЙ 

88     М. ГАРЛИЦЬКИЙ 

89                             Ю. КОНЮС 

Помірно 
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Помірно 90       К. ТАХТАДЖІЄВ 

Помірно 
91        У. ТІМАН 
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Повільно 
92     К. МОСТРАС 

Помірно 

93       Р. ГОФМАН 



63 

 

94         К. ТАХТАДЖІЄВ 

Пожвавлено 95          К. ТАХТАДЖІЄВ 
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Помірно 

96                К. МОСТРАС 

Дуже помірно 

97           А. КОМАРОВСЬКИЙ 



65 

 

Повільно 

98            Л. ВАСИЛЬЄВА 

Повільніше 
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Вправа №1 

99           Г. ШРАДІК 

    ВПРАВИ НА РОЗВИТОК БІГЛОСТІ 
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Вправа №2 

100           Г. ШРАДІК 
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ЗМІСТ 
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